APM DAS ESCOLAS DE ENSINO BASICO DA FUNDAGAO
(Educacéo infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio)
CNPJ: 49.128.218/0001-15
Enderego: Rua Tenente Navarro, n® 642
Jau - SP fone (14) 2104-3334
cantina@fundacaojau.edu.br

DEZEMBRO

02/dez 200 ml  Suco de Laranja

23 Feira 50 grs Enroladinho Pres/ Queijo
20 grs Tomate
35 grs Meldo

?undugﬁo ..

03/dez 200 ml  Suco de Lim&o

32 Feira 50 grs Hamburguinho Caseiro
20 grs Pepino
35 grs Bolo Mesclado

04/dez 200 ml  Suco de Abacaxi

42 Feira 50 grs Surpresa de Queijos
20 grs Alface c/ cenoura
40 grs Melancia

05/dez 200 ml  Suco de Laranja
52 Feira 50 grs Kibe Assado

20 grs Beterraba

35 grs Bolacha de Nata

06/dez 200 ml  Suco de Maracuja

62 Feira 50 grs P&o Caseiro ¢/ margarina
20 grs Brécolis
35grs Banana

09/dez 200 ml  Suco de Laranja c/ Acerola
23 Feira 50 grs Nugget’s Assado

20 grs Vagem c/ Palmito

35 grs logurte de Morango

10/dez 200 ml  Suco de Abacaxi ¢/ Limao

32 Feira 50grs Pizza Pres/ Queijo/Tomate
20 grs Abobrinha
35 grs Beliscao ¢/ Goiabada

11/dez 200 ml  Suco de Limao

42 Feira 50 grs Pastel de Carne Assado
20 grs Cenoura
35 grs Macéa

12/dez 200 ml  Suco de Laranja
52 Feira 50 grs Esfirra de Frango
20 grs Queijo Branco
40 grs Bolo de chocolate

13/dez 200 ml  Suco de Uva

62 Feira 50 grs Enroladinho de Salsicha
20 grs Brécolis
40 grs Mamao
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